CALENDRIER 2009 DES COURSES A PIED DANS LES PYRENEES-ORIENTALES

Date Epreuve Distance Horaire LABEL CONEECH
A Eric Vidal 0627892543 ou
25 janvier 2009 RIVESALTES 10 ém plat q“fa"f'ca"f 11?;1:88 QLF},EEILOICNAA'IFIF 0468534723
ourse enfants espacerunning66@orange.fr
Mairie de St Féliu
ST FELIU D'AMONT 103 Km 04.68.57.80.70
Sjfevrien2009 CROSS DES FONTAINES Courses enfants 10n00 SOPHIE NOGUEZ ou Marie-
Francoise LANCIAUX
LE BOULOU 12 km montagne 9h30
P LE PIC ESTELLE Contre la montre toutes les 20" SERGE BUSSIERES
22 fevrier 2009 06.86.48.70.40
LA CONVIVIALE 5 km plat 9h00
1 mars 2009 VINCA 14 Km valloné 9h30 Thierry DORANDEAU
LA RONDE DE SAHORLE Course enfants 10h00 0468058121 OU 0603460537
CABESTANY R. CASTELLO
8 mars 2009 LA CABESTANYENCA 10.500 km 10h TEL 04.68.66.36.19
MARIE ARMENTIER
REYNES TEL 04.68.87.24.80
Slnars;2008) RONDE DE REYNES EN VALLESPIR 18 km onso Fax 04.68.87.13.59
armergier.nhilin:p@\tanadoo.fr
everter Jean Louis
P TE ARLES/TECH Sourse 1‘&?3:{:}&2‘?9&3 9h30 Tel : 06.16.16.85.05
ARLES BEL MAIG y ne {p 9h 45 Office Tourisme 04.68.39.11.99
Kilometre Vertical o
association.arles-
M. LAFFARGUE Antoine
a POLLESTRES 10 Km légérement vallonné
5 avril 2009 N 10h00 tel 04.68.56.83.84
13 éme POLLESTRENCA ou 06.32.66.65.83
. FOURQUES : RONDE FOURCATINE 12,8 Km Martial PIFERRER
jl2laviill2009 CHALLENGE DES ASPRES onso 06,87,56,74,08
14 km course 10h Mme Casenove Christelle
a NEFIACH . 9h00
19 avril 2009 . " Randonnée TEL : 04.68.35.12.49 ou
FOULEE DU CHEVREUIL Course enfants 9H15 06.11.92.42.53
SAINT ESTEVE
5 Michel SABIOLS et Jean Luc
26 avril 2009 13éme RONDE STEPHANOISE 10 km 9h00 PRADEL TEL 06.03.78.50.72 ou
06.26.75.77.40
P Iglésias Jean
1 mai 2009 LAMANERE LAcBAg.lrJ:ItE DU PLA DEL 16 km (dénivelé 750 m) 10 h0o TEL : 04.68.87.31.13 ou
04.68.92.22.87
. ALENYA 10 Km
3mall2009 LES FOULEES D'ALENYA COURSE ENFANTS onso :
TROUILLAS 10.5 K 9h00 MAIRIE DE TROUILLAS
10 mai 2009 25eme CHALLENGE MALAFOSSE - Km TEL: 04.68.53.06.17
CHALLENGE DES ASPRES FAX:04.68.53.51.05
17 mai 2009 TOULOUGES 10 Km plat 60% chemins 9HOO Sophie GUILBERT 06 11 55 65 19
Les 10 km de la Pau i Treva Course enfants 10h30 sophie-guilbert2@wanadoo.fr
q SOREDE PR Mr Michel DEVESA
jmali2009 TRAIL DE SOREDE 22 km ( dénivelé 710 m) 8noo TEL: 04.68.89 .08.05
q CRITERIUM INTERNATIONAL DE MARCHE RENE BESNARD
23mall2009 SAINT-ESTEVE 10 Km Marche 15h00 06.30.12.84.45 ou 04.68.52.78.41
LLUPIA
24 mai 2009 LA RONDE DE L'ASPRE ‘gk':n"‘ g:gg e ’(‘)"4 ngsEsSso 6
CHALLENGE DES ASPRES o
REGIONAL Mme Patricia VEDRENNE
31 mai 2009 ::ARRZI.?::S: 42,195 km 8h00 QUALIFICATIF tél : 04.68.50.65.99
10 km 8h30 LES DEUX tél : 06.70.27.90.02
COURSES patricia-vedrenne@wanadoo.fr
Mme Jocelyne LAFORGUE
7 iuin 2009 ESCARO 16 km course 1300 D+ 9h30 WWW.pagesperso-
I TRAIL DU TRES ESTELLES Randonnée 8h00 orange.fr/trail.escaro/
0468963776
A, Pierre LOEILLET
13 juin 2009 VERNET LES BAINS-PLANOLES 86 Km 5000 D+ 5h00 0612966912
20km 9h00
14 juin 2009 PEZILLA LA RIVIERE 10km COURSE 9h00 FE?BE?ZSESSQ;Q;OOS
u COURSE DES VIGNES ET MAS 10 KM MARCHE 9h00 WWV\; e}so‘ora‘\n éfr
Course enfants 8h45 P i} ge.
Gilles BOUTEILLER 0468532688.
- Course 19 Km 22h00 gillesbout@wanadoo.fr
2012009 LES LUCIOLES DE CASTELNOU Randonnée 12Km 21h00 Annick LEBALLEUR
lebani adoo.fr
e 09HOO0 départ A
27 juin 2009 TOUR DU CANIGOU 87 Km 5000 D+ LA BASTIDE Gérard BLIN 0671489932
N~ PRATS DE MOLLO LA PRESTE Lucien Roig
28ILIni2009 LA RONDE DE L' OURS 15,4 Km 10h00 0629 64 48 78
- ARGELES SUR MER Michel MARTINEZ
4 juillet 2009 LE BOCAL DU TECH 10Km 19h00 Tel :04.68.63.47.03
5 juillet 2009 FONTPEDROUSE 17.8 Km - 13.8 Km 8h pour les Ludovic JANY

RONDE DE LA CARENCA

deux courses

Tel : 04.68.30.24.58

SALSES LE CHATEAU

Ph, PRUD'HOMME

11 juillet 2009 LA RONDE DE L' ETANG 10 Km 18h30 04,68,38,72,73
Course 12 km 10h Mme Guidette THERY
S MONTLOUIS Randonnée 10 Km 06.03.52.37.09
l2liLilien200 RONDE DE MONTLOUIS onoo MAIRIE
04.68.04.21.97
. BOLQUERE 20km Véronique CHENAULT
13 juillet 2009 COURSE DU PATRIMOINE Course enfants 14h00 0608889667
. BOLQUERE Véronique CHENAULT
14 juillet 2009 TRAIL OXYGENE 45 Km 6h30 0608889667
19 juillet 2009 LA RONDE DES DOLMENS Course 14 Km 700 m d+ 8h30 Claude Fernandez 0468848101

CORBERE LES CABANES




CONTACT

Date Epreuve Distance Horaire LABEL
- SAINT-CYPRIEN )
23 juillet 2009 CHALLENGE OLIBO-BOUILLE 10 Km plat 9h00 Michel OLIBO 06.71.68.64.01
& Course 12 Km 9h30 KIM KHEDIM
26 juillet 2009 LA':;i‘SDléﬁllgSE Randonnée de 12 Km 8h30 Tel 04.68.84.19.25
ou 06,29,64,45,67
VERNET LES BAINS Course montagne 32 km CHALLENGE
2 aoit 2009 COURSE DU CANIGOU 7hoo SALOMON A
ENDURANCE €1.04.68.55.93.
A MORENO
16.8 Km 19h
N MILLAS Tel : 04.68.57.34.15
6 aoit 2009 LA PANORAMIQUE Féi’;‘::;:%fg }Z:gg Syndicat d'lnitiative
Tel . 04.68.5716.68
N ST LAURENT DE LA SALANQUE Josepha MAROLLEAU
9 aolt 2009 LA LAURENTINE 10 km plat 18h00 TEL 06.89.99.58.13
LA MARINADE
N SAINTE MARIE LA MER 10 Km 19h Tel : 04.68.80.88.07 ou
14 aott 2009 LA MARINADE Course enfants 20n15 04.68.80.14.00
% Fax 04.68.80.13.93
20 Km o
OLIVE Lilian
. LES ANGLES 1250m de Dénivellé
Coursg enfants 6 a ;2 ans a . P .
14 km Bernard MALPAS
N CANAVEILLES "
23 aodt 2009 LA COURSE DES ROUBALLOUS 9h 00 Tél. 06.10.10.38.48
Claude CREMASCHI
N Tel :04.68.05.24.09
30 aodt 2009 LA COURSE DES LEZARDS 14 Km 9h30 OU 04.68.96.47.69
PRATS DE MOLLO Lucien ROIG
6 septembre 2009 TRAIL DEL COLL D' ARES 22km 10h Tel 06.29.64.48.78
Josl ECALLE
VILLENEUVE DE LA RAHO 10 Km ouvert handicapés .
6 septembre 2009 LA RONDE DU LAC Course enfants 9h30 3 Tel : 06.15.20.78.37
Mairie de Villeneuve de la Raho
LUC PANABIERES
CERET 20 km - 6.5 km 9h30 LABEL REGIONAL Tel 04.68.83.37.23
13 septembre 2009 LA RONDE CERETANE Courses enfants 11h00 CLASSIQUE aprés 19h
www.rondeceretane.com
MAIRIE DE PORTE- PUYMORENS
PUYMORENS Cross vertical 8 Km
19 septembre 2009 " 10h30 TEL: 04.68.04.82.20
LA 1000 D DE LA MINE 1000 m positif FAX : 04.68.04.94.57
7h00 pour la MAIRIE DE PORTE- PUYMORENS
20 septembre 2009 PUYMORENS Course 25 Km randonnée et TEL: 04.68.04.82.20
LA COURSE DE LA COUME D' OR 1300 m dénivelé positif 9h00 pour les FAX : 04.68.04.94.57
coureurs
10 km course 9h30
10 km randonnée 8h00 OLVIER ESCARO
20 septembre 2009 RONDE DU CAMPANA Course enfants 9h00 TEL 04.68.63.28.07
1,2km
ALENYA MM.LABELLE ou BENKADOUR
26 septembre 2009 LA COURSE DES VIGNES 10 km 10h
RENE LEGROS
BOMPAS 3et5km 14h00 LABEL REGIONAL Tél : 06.78.90.42.14
26 septembre 2009 5 EME MEETING DE MARCHE 10 km et 20 km 15h00 CLASSIQUE ou
04.68.63.13.28
Michel BIAUNE
27 septembre 2009 LA RONDE ILLIBERIENNE 10 Km plat 10H00 0468224162
TOUSSAINT
LAROQUE DES ALBERES 13 Km TEL : 04.68.81.41.12
27 septembre 2009 CROSS DES 3 CHAPELLES Parcours Vallonnée 9h30 Mairie de Laroque
TEL : 04.68.89.21.13
Francis Guerlin TEL:
FILLOLS 11.6 Km
4 octobre 2009 LA RONDE BIO CATALANE en deux boudles 300 m D+ 10h 04.68.05.00.95 ou 06.21.69.95.32
guerlin.francis@wanadoo.fr
CABESTANY
4 octobre 2009 SEM"MARAT';%?A'?_[;JRAVN""EUR 7 Km 300 - 21.1Km 9h00 LE TRAVAILLEUR CATALAN
17éme Mémorial ERIC GIRONA
THUIR LA MAISON DES JEUNES
11 octobre 2009 L' ESCAPADE THURINOISE 15 km valonné 9h00 04 68 53 41 47
CHALLENGE DES ASPRES 06 6145 35 41
Claude VEDEL 04.68.67.06.96
CABESTANY 5.225 km contre la montre
17 octobre 2009 o P 14H30 J.C. MOUTET 04.68.54.61.94
LE VENDEMIAIRE DE CES DAMES réservée aux féminines Michel MARTINEZ 04.68.63.47.03
MAUREILLAS 13 km valonné FABIENNE ERRE
18 octobre 2009 LA PISTE DES TRABUCAYRES dénivels positif et négatif 385 m | 10700 04 68 83 24 70
PERPIGNAN
24 octobre 2009 | 13 EME MEMORIAL JEROME LHOTELAIN 10 Km Marche 15h00 RENE BESNARD
06.30.12.84.45 ou 04.68.52.78.41
(MARCHE)
42,195 Km individuel ou course
MARATRAIL TRANSPYRENEEN CATALAN en relais de 4 coureurs 9h0o SERGE BUSSIERES
25 octobre 2009 B " 06.86.48.70.40
Marathon "nature" 1100 m
A 04.68.37.06.77
dénivelé positif et néaatif
SOREDE
13 Km Marie.José MARY
8 novembre 2009 CROSS DE LA ST MARTIN 10h Tel : 04.68.89.00.34
RODES )
15 novembre 2009 LA SALTE ROCS TRAIL 17 km technique 9h30 HELENE EPAILLY

dénivelé positif et négatif 700 m

06 10 41 48 55




